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摘要 

本實驗是在探討黑水虻對環境的偏好，結果顯示黑水虻幼齡偏好黑暗的環境，幼齡幼

蟲喜歡潮濕，而熟齡幼蟲喜歡乾燥。環境條件中，幼齡幼蟲對黑暗的需求大於食物環境濕

度，而熟齡幼蟲則相反，環境濕度大於黑暗需求。 

在食物的選擇上面，幼蟲偏好澱粉類的米飯，勝過纖維素類的葉菜與蛋白質類的肉

類，其中幼齡幼蟲的偏好差異程度大於熟齡幼蟲。而雌蟲產卵的選擇優先產在會發酵且含

水量高的食物上，和蠅蛆偏好的肉類不一樣。 

 

壹、 研究動機 

黑水虻是近來新興的明星昆蟲。從收集文獻資料中，我們得知牠位於食物鏈的最底層，

所以會大量繁殖，且幾乎都標榜牠擁有極高的蛋白質又耐高油，對於高鹽以外的廚餘幾乎都

可以分解，因此適合用來生產高蛋白飼料。許多有關黑水虻用來分解廚餘轉化成高蛋白飼料

的研究，但對黑水虻的基本生物資料的探討較少。 

因此我們想將焦點放在有關黑水虻的生活環境偏好，藉由各種實驗設計來了解黑水虻的

特性，從而瞭解如何高效率地飼養黑水虻。 

 

黑水虻簡介 
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黑水虻(如圖１)（Hermetia illucens.），原產於南美洲，適合生長在北緯 45 度到南

緯 40度這個溫暖的地帶。 

腐生性的水虻科昆蟲，能夠取食禽畜糞便和生活垃圾等廚餘，生物量大且食性廣泛。

能使用糞便飼養幼蟲，是家禽、家畜和魚類養殖的良好飼料來源。且牠們比蠅蛆強勢，可

趕跑牠們。東西吃剩所產生的液體有驅趕蠅蛆的功效。 

黑水虻生命周期大約為 28 天，羽化為成蟲後，黑水虻僅靠『水』維繫生命，唯一的

工作就是交配、產卵。最適合的生存溫度為 20 度到 30 度，低於 15 度就會進入休眠狀

態，低於 5 度將會導致黑水虻死亡。高 於 35 度會造成黑水虻繁殖率降低及死亡。空氣

濕度低於 50%會造成成蟲產卵率下降及脫水，飼養空間過小會造成 交配率下降。 

生活史：幼蟲齡期共計六齡，每褪一次皮增加一齡，化蛹後蛹期約 10-15 天,成蟲壽命約七

天，雌蟲產卵於食物附近的縫隙中，幼蟲爬出後可直接進食，完成循環。 

  

幼齡蟲齡長，我們從蛹的大小差異大這個現象中，發現幼蟲大小不能代表其齡期(也就是兩

隻個體中，較大的幼體不見得齡期也比較大)，但體色與齡期有關，意即幼蟲每褪一次皮，

體色會較前一階段深，所以體色可以用來判斷幼體的齡期。本實驗將依其體色，將幼蟲分為

幼齡幼蟲及熟齡幼蟲，其判定如下: 

 

幼齡 熟齡 

   

蛹的大小差異 幼蟲體色變化 

卵 幼蟲 蛹 成蟲 
圖１ 

https://www.itsfun.com.tw/%E6%B0%B4%E8%99%BB%E7%A7%91/wiki-862615
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貳、 研究目的 

一、幼蟲 

1. 對明亮度的偏好 

2. 對乾濕食物環境的偏好 

3. 對複合環境因子的選擇 

4. 對不同食物類型的偏好 

二、成蟲 

1. 產卵時對不同氣味的選擇性  

三、繁殖黑水虻的優化裝置 

 

 

 

參、 研究設備及器材 

一、材料 

 

 

黑水虻 

 

 

廚餘 

 

 

溫度計 

 

 

選擇裝置 

 

 

產卵板 

 

二、 應用軟體: 123D、WORD、tinkercad 
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肆、 研究過程或方法 

一、 幼蟲對環境明亮度的選擇與偏好 

 (一)自然光 

1.利用塑膠浪板作一個「環境選擇裝置」

(如圖 2)。裝置分成兩側的大隔間與中

間一個小隔間，之間有通道可以讓幼蟲

能自由在這三個隔間中移動。將選擇裝

置的一側隔間貼上黑紙，另一側隔間上

方放置紗網，營造亮與相對暗的環境。 

 

2. 將咖啡渣分成兩堆各 200g，分別在選擇裝置的兩邊隔間，而裝置的中間維持沒

有水和食物但有光線的狀態。 

3.將 238隻身上不沾有任何食物的熟齡及幼齡幼蟲混合放置於中間的空間。等待一

天後記錄裝置中幼蟲的分布位置及數量。 

4.將亮暗區左右調換，並再進行一次實驗。 

 (二)日光燈管 

我們利用日光燈管替代日光，排除選擇裝置中明亮區的溫度與紫外線等因素後，再

進行一次上述一-(一)的實驗，實驗步驟如下: 

1.將選擇裝置的所有隔間都貼上黑紙，在其中一邊放上日光燈管營造亮與相對暗的

環境(圖 3)。 

 2. 將咖啡渣分成兩堆各 200g，分別

在選擇裝置的兩邊隔間，而裝置的

中間維持沒有水和食物但有光線的

狀態。 

 3. 將 80 隻身上不沾有任何食物的熟

齡及幼齡幼蟲混合放置於中間的空

間。等待一天後記錄裝置中幼蟲的 

分布位置及數量。將亮暗區左右調換，再進行一次實驗。              

 

二、幼蟲對乾濕食物環境的偏好 

圖 2 

圖 3 
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       1.將選擇裝置維持兩邊隔間為黑暗狀態。 

       2.在裝置的一側隔間放入占總重 10%水分的咖啡渣 200g （意即 20g 水加上 180g

咖啡渣），作為較乾燥的食物環境。 

3.在裝置的另一側隔間放入占總重 50%水分的咖啡渣 200g (意即 100g 水加上 100g

咖啡渣)，作為較潮溼的食物環境。 

       4.裝置中間則沒有食物以及水，為三者環境中最乾燥的區域 

5. 將 230 隻身上不沾有任何食物的熟齡及幼齡幼蟲混合放置於中間的空間。等待一

天後記錄裝置中幼蟲的分布位置及數量。 

6.將兩區食物區左右調換，再進行一次實驗。 

 

三、幼蟲對複合環境因子的選擇 

從上述的實驗中，我們推測幼蟲對明亮度的選擇是基於對自身的保護行為，而

食物含水量的選擇是緣於自身對食物的處理能力，於是我們利用「環境陰暗與食物

含水量低」(以下簡稱「暗乾」)和「環境明亮與食物含水量高」(以下簡稱「亮

濕」)的環境來了解到底是對於哪個因素對幼蟲的生存比較重要。 

 (一)自然光 

1.將選擇裝置的一側貼上黑紙，另一側上方放上紗網，營造暗與相對亮的環境。 

     2.在裝置暗的那一側隔間加入占總重 10%水分的咖啡渣 200g，作為含水量較低的

食物，營造出相對「暗乾」的環境。 

3. 在裝置亮的那一側隔間加入占總重 50%水分的咖啡渣 200g，作為含水量較高的食

物，營造出相對「亮濕」的環境。 

4.中間沒有食物以及水，且為亮的環境，亦為最乾的環境 

5. 將 230 隻身上不沾有任何食物的熟齡及幼齡幼蟲混合放置於中間的空間。等待一

天後記錄裝置中幼蟲的分布位置及數量。 

6.將兩區食物與亮暗左右調換，再進行一次實驗。 

         (二)日光燈 

1.將選擇裝置的所有隔間都貼上黑紙，其中一邊放上日光燈管營造亮與暗的環境。 

 2.重複上述三-(一)的實驗步驟 2~6，幼蟲樣本數為 79隻。 
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四、幼蟲對不同食物的選擇 

我們想瞭解黑水虻偏好哪種類型的食物，因此用選擇裝置來探討飯(澱粉含量多)、

肉(蛋白質含量多)、菜(纖維素含量多)對黑水虻對食物的偏好。 

(一) 飯對菜 

1. 在兩側全黑的選擇裝置底下鋪上塑膠布以避免食物氣味滲入裝置，影響後續實

驗。 

2. 將其中一邊隔間放入清水漂洗且瀝乾的菜葉類廚餘，將另一側隔間放入用清水

漂洗且瀝乾的米飯，中間隔間維持沒有食物且乾燥有光的環境。 

3. 將總數 158隻身上不沾有任何食物的幼齡、熟齡幼蟲混合放置於中間的隔間。 

4. 一天後記錄其幼蟲的分布位置及數量。 

5. 將米飯與葉菜廚餘的隔間左右調換，並再進行一次實驗。 

(二) 飯對肉 

1.裝置如上四-(一)，將食物換成米飯與肉。 

2.將總數 162隻身上不沾有任何食物的幼齡、熟齡幼蟲混合放置於中間的隔間。 

3.重複(四)-1的步驟 4~5。 

(三) 菜對肉 

1.裝置如上四-(一)，將食物換成米飯與肉。 

2.將總數 208隻身上不沾有任何食物的幼齡、熟齡幼蟲混合放置於中間的隔間。 

3.重複(四)-1的步驟 4~5。 

 

    五、黑水虻產卵時對不同食物氣味的選擇偏好 

1.將咖啡渣、米飯、熟菜、蘋果皮、香蕉皮、芭

樂、熟肉、混和廚餘分別放置於八個盆子中。各

盆子上方覆蓋紗網，上方各置放一個產卵板。 

2. 觀察並記錄這八種基質的變化，以及黑水虻產

卵的位置。 

           

     六、繁殖黑水虻的優化裝置 

1.根據上述實驗得到的結果，利用 tinkercad逐步設計優化飼養及繁殖黑水虻的裝

置。 

圖 4 
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伍、 研究結果 

一、幼蟲對環境明亮度的偏好 

 (一)自然光 

 

在自然光下的幼蟲只占總蟲數 5%，黑暗環境中的占 84%，由圖 5可看不論是幼齡或

是熟齡的黑水虻都比較喜歡黑暗的環境。比較幼齡與熟齡幼蟲，會發現相較於幼齡幼蟲

幾乎不出現在明亮區域，熟齡幼蟲有約 7%出現在明亮區，以此趨勢我們認為當黑水虻的

齡期愈大，相對來說他們對光的排斥、敏感程度也會隨之降低。 

接著我們分析第一次和第二次的實驗數值，兩次實驗的差異在於光亮與黑暗區互

調，由圖 6和圖 7中可看出相同的趨勢，皆顯示偏好黑暗區，表示此實驗結果可排除實

驗裝置中其他因素的干擾，而顯示出幼蟲對黑暗的偏好。 

 

 

(二)日光燈管 
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幼蟲對環境明亮度的偏好---自然光 

幼齡 

熟齡 

 

圖 5 

圖 7 圖 6 
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(二)日光燈管 

 

從上圖 8可以發現黑水虻的幼蟲一樣比較喜歡黑暗的環境，且幼齡對兩區分布的差

異程度大於熟齡，而這樣的結果和之前自然光的實驗有一樣的趨勢。然而，我們發現到

不論幼齡或熟齡，幼蟲在明亮區域的比例皆有增加的趨勢。 

綜合以上兩個不同光源的實驗結果，黑水虻幼蟲偏好黑暗的環境，而齡數越大，對

光的趨避程度會減少。 

 

二、幼蟲對食物乾濕環境的偏好 

 

 

從上圖 9中可以明顯地看到幼齡的分布比例由高到低的區域含水量:50%>10%>0%，而
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幼蟲對環境明亮度的偏好--燈管 

幼齡 熟齡 

0%

10%
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40%

50%

60%
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80%

乾燥(含水量10%) 中間(含水量0%) 潮溼(含水量50%) 

幼蟲對食物乾溼環境的偏好 

幼齡 

熟齡 

圖 8 

圖 9 
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熟齡剛好相反:0%>10%>50%。中間含水量 0%的部分熟齡幼蟲數高達 73%，幼齡幼蟲卻僅

僅只有 4%而已，而在較濕潤的區域幼齡黑水虻占了 67%，熟齡幼蟲僅占了 3%。 

由此我們可以推斷出幼齡幼蟲較喜歡在潮濕的環境下生活，而當牠們變成熟齡時，

擇較喜歡待在乾燥的區域，即便該區沒有食物也是如此。 

我們也試圖確認實驗裝置中沒有其他因子去影響幼蟲的偏好選擇，所以將兩種不同

含水量的食物調換位置，兩次的實驗數據趨勢皆一致，顯示這個實驗結果並無裝置中的

其他因素去影響幼蟲的選擇。 

   

 

 

三、幼蟲對複合環境因子的選擇 

(一) 自然光 

 

 

0%
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幼蟲對食物環境乾濕的偏好-

--第一次實驗 

幼齡 

熟齡 
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幼蟲對暗乾亮溼環境的偏好--自然光 

幼齡 

熟齡 

圖 10 

圖 11 

圖 12 

圖 11 



10 
 

有別於「食物含水量」的實驗結果具有明顯的趨勢，複合環境因子的實驗針對含水

量的部分沒有明顯且一致的趨勢。但可以發現在不同亮度有明顯的趨勢，有 89%的幼齡

及 79%的熟齡都是選擇較黑暗的區域。這顯示相較於食物的含水量，環境的明暗才是幼

蟲優先考量的因子。 

另外，從圖 13與圖 14兩次互換區域的實驗結果中，不僅顯示裝置中無其他因子干

擾幼蟲選擇，也可進一步看出不同齡蟲的差異，幼蟲有 8%選擇潮濕卻亮的區域，但卻

只有**選擇相較之下較暗但卻完全乾燥的地方。熟齡幼蟲卻較不受完全乾燥的影響，

有 10%選則中間區域，勝過潮濕且亮的區域。從這邊可推論幼蟲對乾燥的耐受性較小，

但環境含水量 10%即可讓牠們選擇趨避光亮的環境。 
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從日光燈管的實驗數據發現:這樣的結果和之前自然光的數據有一樣的趨勢，只

有 9%的幼齡及 2%的熟齡選擇亮濕區，皆遠遠小於在暗乾區的比例。且兩次的實驗皆

為相同的趨勢。 

 

四、 幼蟲對不同食物的偏好 

(一)飯對菜 

 

 

 

實驗結果顯示： 82%幼齡及 78%熟齡的幼蟲選擇飯，遠遠高於菜(圖 16)，且重複實

驗中兩種食物對調位置皆得到相似的結果與相同的趨勢（圖 17及圖 18）。這代表了黑

水虻偏好飯（澱粉）大於菜（纖維素）。 
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兩個實驗的數據皆顯示，幼齡較熟齡的幼蟲更不偏好處理纖維質含量高的菜。 

（二）飯對肉 

 

由圖 19可知:幼蟲對於飯的選擇（幼齡 89%、熟齡 76%）大於肉（ 幼齡 9%、熟齡

23%），第一次實驗與第二次實驗也有相同的趨勢，因此我們從這個結果可以推知:幼

齡的黑水虻較喜歡飯略勝過於熟齡的幼蟲，而齡數越大，偏好肉的比例也會跟著增加，

意味著熟齡幼蟲處理肉的能力可能幼齡幼蟲好。  
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（三）菜對肉 

 

從圖 20 中，我們可以看到不論幼齡或熟齡，基本上幼蟲對於菜的選擇（幼齡 57%、

熟齡 65%）皆大於對肉的選擇（幼齡 40%、熟齡 38%）， 但兩者的差異比對飯的選擇

差異小。兩次的實驗結果都呈現相同的趨勢。 

 

五、 黑水虻產卵時對不同食物氣味的選擇性 

 咖啡渣 飯 菜 肉 

有無產卵 無 有 無 有 

產卵時間  第 8天   

產卵數量  1團卵   

最後基質狀況 表面發霉 

(白色斑點) 

表面發霉 

(橘黑色斑點) 

整體乾掉成 

黑灰色 

長出數量眾多

的蛆 

 蘋果皮 香蕉皮 軟芭樂 混合廚餘 

有無產卵 有 有 有 有 

產卵時間 從第 3天開始 從第 2天開始 從第 5天開始 從第 2天開始 

產卵數量 9團卵 3團卵 5團卵 2團卵 

最後基質狀況 氧化 表面有黑色斑

點 

表面乾掉成淡黃

色 

表面乾掉 

 

實驗結果顯示：眾多食物中，黑水虻較偏好在水果類的基質中產卵，而這些水果

類基質的共同點為富含水分，且放置一兩天後味道濃郁。 
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六、 繁殖黑水虻的優化裝置 

改造

次數 

介紹 優點 缺點 

初版 最簡易的飼養裝置，黑水

虻就飼養於箱中 

1.製造簡單 1.熟齡幼蟲不易找到

乾燥空間,易引發逃

竄,且底部易積水 

 
第一

次改

造 

因為廚餘中會含有大量水

分，因此時間久了後怕黑

水盟會淹死在裡面，或是

四處逃竄，因此我們使用

閥門來收集桶收集廚餘中

的水分(A 部分) 

1.解決了桶中易積水

與幼蟲逃竄的問題 

1.成蟲會離開，無法

成為可持續循環的

系統 

模型 

 
第二

次改

造 

增加蛹室與產卵裝置(一疊瓦

楞紙，用於製造縫隙)而主體

的箱子和蛹室之間增加了一

個斜坡，這利用了乾溼選擇

實驗熟齡幼蟲會向乾燥的地

方爬的趨勢，因此熟齡幼蟲

會順著管子向上爬，並爬入

蛹室準備化蛹。(如圖 B) 

1.完美的創造了一

個生物循環 

2. 解決了桶中易積

水與幼蟲逃竄的問

題 

 

模型 

 
 

A 

B 
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這個裝置利用前面實驗所得出的結果，創造出適合各個齡數的幼蟲及成蟲所需

的環境: 

亮度選擇實驗:因為從實驗結果得知熟齡幼蟲喜歡黑暗的環境，因此在設計蛹室

時，空間會有一半是被遮住的，這樣也方便熟齡幼蟲化蛹，也方

便剛羽化的成蟲飛向天空。 

乾溼選擇實驗:因為從乾溼選擇實驗發現熟齡幼蟲喜歡相對乾燥的環境因此熟齡

幼蟲會順著管子向上爬，並爬入蛹室準備化蛹，而幼齡幼蟲則會

因為喜歡相對潮濕環境的特性而留在廚餘箱中。 

基質的選擇實驗:從基質的選擇實驗我們得知對於黑水虻幼蟲來說他們喜歡飯

(澱粉)勝過與菜(纖維)，而肉(蛋白質)為最後者，且白飯和菜

含水量最多，因此在裝置中，理想的狀態為由最下層依序到最

上層的廚餘為:白飯，菜，肉，因為肉的水最少，因為由下到上

的廚餘為水分多到少，因此黑水虻的齡期越大就會越往上爬，

最後便會到達蛹室，化蛹成為成蟲。 

黑水虻的產卵偏好實驗:從數據中得知黑水虻成蟲喜歡在水果上的產卵版中產

卵，因此在最上層則會鋪上厚厚一層的水果，來吸引成蟲產

卵。 
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陸、 討論 

 
一、 探討黑水虻習性 

從黑水虻對亮暗的三組選擇實驗皆可以發現黑水虻的幼蟲喜歡在黑暗的地方生

活，而在改用日光燈管進行實驗時，但仍呈現一樣的趨勢，這也代表了黑水虻對光

照是敏感的。在日光燈管進行實驗時，裝置的兩邊溫度相差不到 0.5℃，因此我們

推斷黑水虻對於明暗的選擇不是受到溫度的影響。 

而從黑水虻對食物環境乾濕度的選擇的兩組實驗中，我們發現幼齡與熟齡幼蟲

的選擇有差異性，幼齡偏好潮濕環境，熟齡喜歡乾燥環境。我們推斷這可能與處理

食物的能力有關：相較於食物，幼蟲的頭很小需要先將食物處理成碎片或者是用刮

食的方式才能進食，而含水量高的食物較有容易被處理成碎片或刮食。然而，對熟

齡幼蟲來說，在潮濕的食物環境中或許取食更有效率，但會不利於下一階段的化

蛹、羽化。我們曾經在飼養過程中，為了收集成蟲而在飼養箱上加蓋（有留通氣

口），以防止成蟲羽化飛走，然後觀察到蓋子上因水氣散失較慢而凝結水霧，之後

羽化的成蟲其活動力不佳、翅膀較不平整且整體壽命較短，由於該箱內的幼蟲活動

力不變，因此我們排除是因氧氣不足而使成蟲較快死亡，推測應是潮濕導致。因

此，熟齡幼蟲喜歡乾燥的環境應是為下一階段較有利的生活環境做準備。 

我們好奇，在偏好的環境條件有衝突的情況下，哪個因子影響較多？實驗結果

顯示不論是幼齡還是熟齡在暗乾的地方都比較多，從黑水虻的生活環境來看，黑暗

環境可能代表隱蔽，也可能代表食物多，所以黑暗的環境對幼蟲而言是非常重要的

環境因子，而從這結果看來，對幼蟲而言隱蔽的需求優先於食物的偏好。 

這對熟齡幼蟲來說是合理的，又暗又乾的環境隱蔽且有利於羽化，然而在黑水

虻的生活環境中，要找到較乾燥的地方意味著要叫遠離食物或在食物上層，這又與

黑暗條件相違背，因此，我們可以在明暗的選擇實驗上，看到熟齡幼蟲對明暗的彈

性較幼蟲大，也就是說牠們對光亮的環境的選擇比例較幼蟲高。 

對幼蟲來說，暗乾的環境雖然不利於取食，但卻隱蔽。我們推測由於黑水虻位

在食物鏈底端，天敵眾多，而黑暗的環境有利於隱蔽，在演化的過程中，隱蔽代表

活下去的機會較大，也較有機會再尋覓好的食物。 

以上實驗能合理解釋我們的飼養經驗：當我們把黑水虻放在食物上時，牠們會

本能性的鑽到食物底下，而越小隻的鑽越下面（暗且濕），而熟齡幼蟲則在較上層

（相較較亮且乾）。幼齡幼蟲對環境的選擇是黑暗優先，熟齡幼蟲則是乾燥優先。 
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而從食物的選擇實驗中，我們可以發現不論是幼齡還是熟齡在選擇食物時都有

一樣的趨勢，且數字的落差都很明顯：偏好飯(澱粉)勝過菜(纖維)，而肉(蛋白質)

為最後者。我們推測造成此結果的原因為:我們發現飯放久了比較不會引來果蠅或

是蒼蠅等生物，但肉跟菜則會，由於這三者都是腐食性的昆蟲，或許彼此存有競爭

關係而在演化的過程中，有食物偏好逐漸不同的可能性。這個觀點在成蟲產卵機制

時也出現過，當食物只有飯、菜及肉時，蠅類以肉類為優先產卵的選擇，而黑水虻

則在飯上產卵。 

而有研究指出，動物的腸道裡存在有許多的微生物幫助處理宿主吃下的食物，

而這些微生物的組成種類與比例也會影響宿主對食物的偏好。從這實驗結果中，我

們也好奇是否黑水虻的腸道細菌也有可能會去左右牠的食物偏好，不同環境下長大

的黑水虻處理不同類型食物時的效能使否也有會不同，這有待進一步實驗去探討。 

 

 

二、 成蟲產卵選擇 

黑水虻的產卵的實驗中可以發現飯比其他熟食還要多卵，我們在飼養或查文獻

資料時，較少看到蠅與黑水虻有混生的情況相符。而菜與肉都較容易先長出蛆，而

黑水虻偏好產卵在飯上。 

而在另一組實驗結果發現，水果有比飯的卵團數來得多許多，之前從網路上看

到黑水虻會對麥麩產卵，因此我們便思考兩者之間的關係為何，最後我們認為它們

兩者之間的關係為:在發酵時都會有一種特殊的味道，而這也解釋了為什麼會等 8

天後才產卵，且就算發酵通常也不會引來過多的蒼蠅，因此，我們推斷這是黑水虻

會選在這些基質產卵的原因。另外我們認為會吸引黑水虻來產卵的原因是因為牠們

的含水量比較多，因此營造了一個潮濕的環境，就我們的觀察黑水虻產卵的期間，

蘋果皮呈現濕潤狀態，芭樂也是，但香蕉皮卻呈現乾癟發黑的狀態，因此我們覺得

有一部分決定黑水虻產卵的原因是水份。 
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柒、 結論 

1.黑水虻相較明亮的地方會更喜歡黑暗的地方 

2.幼齡的黑水虻較喜歡潮濕的環境，而熟齡的黑水虻則喜歡乾燥的環境 

3.對於幼蟲來說環境明亮的重要程度高於環境的乾濕度 

4.對於黑水虻來說基質的選擇為飯＞菜＞肉 

5.黑水虻通常會等食物發酵才去產卵 

6.對於成蟲來說米飯較其他熟食更吸引它們，而水果又比米飯吸引他們來產卵的效果

更好，其中蘋果為最多黑水虻產卵的基質，芭樂次之，香蕉最後。 
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